
Опубликовано на Швейцария: новости на русском языке (https://nashagazeta.ch)

Женевская клиника окружит заботой
спортсменов | Un nouveau centre
médical pour les sportifs à Genève

Author: Ольга Юркина, Женева , 29.12.2010.

Лара Гут в центре спортивной медицины клиники де ля Тур (© Keystone/Martial
Trezzini)
Клиника де ля Тур в Мейране (Hôpital de la Tour) намерена построить новый
медицинский реабилитационный центр для спортсменов. Кантон благожелательно
смотрит на проект, для реализации которого остается решить несколько
административных проблем.
|
L’Hôpital de La Tour veut construire dès 2011 un centre unique de traitement et de
rééducation pour les sportifs.
Un nouveau centre médical pour les sportifs à Genève

База спортивной медицины уже давно существует в клинике де ля Тур и считается
одной из самых передовых в регионе. Клиника, в которой работают компетентные
специалисты по спортивной медицине и ортопедической хирургии, оснащена таким
новейшим оборудованием для физиотерапии и реабилитации спортсменов, как
аппараты тестирования мышечной силы и скорости и беговой дорожкой под водой
Aquaciser®. Неслучайно Sport Medical Base Мейрана – один из немногих центров в
Швейцарии, отвечающий высоким стандартам Swiss Olympic, главного объединения
спортивных федераций страны. Однако до сих пор у базы спортивной медицины не
было отдельного здания. Если амбициозный строительный проект де ля Тур удастся
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реализовать, клиника сможет похвастаться поистине королевским центром для
лечения спортсменов.

Тридцать тысяч квадратных метров, семь уровней с тремя операционными залами,
огромным бассейном для гидротерапии, многочисленными помещениями и
снарядами для тренировок, лабораториями рентгенографии, центром реабилитации
и футбольным полем размером в половину настоящего. Стоимость проекта – 100
миллионов франков, осталось решить административные вопросы и… передвинуть
соседнюю улицу.

Дело в том, что новое здание будет располагаться на месте автомобильной стоянки,
но для реализации проекта понадобится еще больше места. Переговоры между
клиникой де ля Тур, муниципальными властями Мейрана и Фондом индустриальных
земель Женевы (FTI) пока не завершены. Если городские власти относятся к проекту
благосклонно, то идея переноса улицы представителям FTI не слишком нравится. Что
касается врачей центра спортивной медицины, они предпочитают с оптимизмом
смотреть в будущее и подчеркивают значение своей специализации для региона и
всей Швейцарии.

«Тридцать лет назад разрыв задней крестообразной связки колена означал
окончание спортивной карьеры. Сегодня девять из десяти спортсменов
возвращаются на самый высокий уровень», - объясняет газете Tribune de Genève
доктор медицинских наук, директор Sport Medical Base Финн Малер. За
доказательствами далеко ходить не надо – такие знаменитости, как Лара Гут, Дидье
Кюш или Дидье Дефаго вернулись в профессиональный спорт благодаря звезде
клиники де ля Тур, ортопедическому хирургу Оливье Зигристу. «Доктор Зигрист
оперировал как минимум 2000 колен, некоторые не увидят и ста в своей практике», -
с гордостью отмечает доктор Финн Малер, демонстрируя уровень центра спортивной
медицины де ля Тур. Клиника уже давно сотрудничает с кантональным госпиталем,
где, в свое время, Финн Малер получил медицинское образование.

На данный момент в Sport Medical Base Мейрана работают пять врачей-специалистов
по спортивной медицине, физиотерапевты, остеопаты, диетологи,
профессиональные тренеры. Клиентами клиники являются футбольный клуб
Женевы-Серветт, спортивная ассоциация плавания Ланси, женевская баскетбольная
команда и зарубежные спортсмены.

Со временем центр спортивной медицины де ля Тур намерен расширить свои задачи:
от наблюдения во время соревнований и медицинской помощи в случае травм до
реабилитационных упражнений. «В стенах клиники де ля Тур нам становится тесно.
Строительство нового здания, оснащенного футбольным полем, стеной для
скалолазания и беговой дорожкой, позволит нам сопровождать спортсменов в
период лечения и реабилитации до полного выздоровления», - объясняет доктор
Малер. Выиграют от этого и непрофессиональные спортсмены, которые составляют
80% клиентов центра.

Есть ли реальная необходимость в строительстве нового здания и не скажется ли это
на бюджете? «Мы занимаемся существующими проблемами и лечим активных людей.
Они останутся активными и будут стоить обществу гораздо меньше, чем в случае,
если бы не смогли поправиться», - отвечает на вопрос журналиста Tribune de Genève
доктор Малер.



По мнению кантонального министра экономики и здравоохранения Пьера-Франсуа
Анжера, строительство будущего центра спортивной медицины благоприятно
скажется на экономическом развитии Мейрана, тем более если новая база привлечет
в Женеву пациентов из других регионов и стран.  
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