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OnybnmkoBaHo Ha LLBenuapmsa: HOBOCTU Ha PyCcCKOM fA3blke (https://nashagazeta.ch)

JLOHOPCTBO KPOBMU He TepAaeT
aKTyasibHOCTMK B LLIBenuapum n mupe | Le
don de sang est toujours actuel en
Suisse et dans le monde entier
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LLIBenuapckue ooHopbl Noka obecneymsatoT cTpaHy (lematin.ch)
Mo cny4vato BceMmnpHoOro gHa foHopa Kposu (14 nioHa) oupekTop cny>X0bl nepenmBaHmns
KPOBW LLBenLapckoro otaeneHnsa KpacHoro Kpecta Pygonbg LLIBabe NpoOKOMMEHTMPOBaAN
cuTyaumio B LLsenuapuun.
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A I'occasion de la Journée mondiale du donneur de sang (14 juin), le directeur du Service de
transfusion sanguine Croix-Rouge suisse, Rudolf Schwabe décrit la situation dans le pays.
Le don de sang est toujours actuel en Suisse et dans le monde entier

Ha ceroaHsa KpoBu B KoHtheaepaunm noctatoyHo 6bnarogaps 4o6poBoOsibHbIM AOHOPAM,
4YNUCIO KOTOPbIX cocTaBngeT npubansntensHo 300 000 4enoBeK N KOTOPbIE HE NOJyHatoT 3a
CBOW Jap HMKakoun nnaTtbl. O4HaKo y cnctembl cbopa KpoBU eCTb CBOU TPYLHOCTU, O
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KOTOPbIX OMPEKTOP pacckasan B UHTEPBbIO raseTte Le Matin.

Pynonbg LLIBabe oTMeTW, 4TO CNpoC Ha KPoBb B BOIbHMLAX CHUXXAETCS, @ MOTOMY
HexBaTKN He ollyllaeTca. Meanku, BNpoyYem, He MOryT CyaunTb, BPEMEHHOEe SN 3TO
sB/IeHMe, N OHO CTaHeT TeHAeHuMen Haponro. [lokTopa NposiBASOT HanbonbLUyO
64MTEeNbHOCTL B IeTHee BpeMS, BeAb M3-3a OTNYCKOB MHOIMe JOHOPbl CTAaHOBATCS
HEeOOCTYrMHbI.

Mpwn 3TOM BCe BpeMSA CyLlecTBYyeT NoTPebHOCTb B HOBbIX AOHOPaX, 0CObeHHO B MO04bIX,
TaK KaK cpefHuin Bo3pacT ceroaHsaWHMx gobpososbLeB cocTaBnsaeT 42-44 roga. Megnkam
HeobxoaMMbl Tak)Xe CTBOJIOBbIE KJIETKM KPoBU (NoTpebyeTcs AOMOJIHUTENIbHO NPUBJEYb
euwe 30 000 goHopoB), 4TOObI MONHOCTLIO 0becrneymBaTb Hy>XXAbl MALMEHTOB, KOTOPbIE
cerogH4a yposneTtsopsatoTca Ha 60-70%. Coadva CTBOJIOBLIX KJIETOK OCJ/IOXKHEHA TeM, 4TO
reHeTn4yeckme Koabl 4OHOPA U NMaymnmeHTa A0JDKHbI coBnagaThb.

YT106bI 3hhekTMBHEE NpUBIEKaTb MOJIOAbLIX AOOPOBONLLEB, 3CKYyanbl 06Cy>XaaoT
BO3MOXXHOCTb CMArYUTb KPUTEPUM CAAYM KPOBU. Hanpumep, COKpaTUTb BpeEMS,
MpoBeOEeHHOE TOJ/IbKO C OAHUM CMYTHMKOM »XN3HU, C YEeTbIpex A0 Tpex MecsaueB
HenocpeaCTBEHHO A0 aKTa AOHOPCTBA, OAHAKO HUKAKNX peasibHbIX U3MEHEHUN eLle He
npeaBuaANTCS, TakK Kak NX HeNb3s oCcyLwecTBUTb 6e3 cornacna Swissmedic (LLBenuapckoro
areHTCTBa MO KOHTPOJIIO 3@ BbIMYCKOM JIEKAPCTBEHHbIX CpeacTB). CBepx TOro, 3anpeT Ha
OOHOPCTBO AJ19 FOMOCEKCYaJZIMCTOB OCTaeTCs B CUse.

Pynonb® LLIBabe: «Mbl HE MOXXeM OorpaHmMyYmMBaTb AOHOPCTBO TEX, KTO OCTaHABAMBAJICA B
TWUYMHO, TaK KaK y 3TOro KaHToHa Torga He byneT noHopcTBa» (tagesschau.sf.tv)
MNoTenneHne KaMMaTa BHOCUT CBOU KOPPEKTMBLI U B paboTy Bpayen. Cnyyanm 3aboneBaHmns
Tponnyecknmm 6one3HAMN 0TMEeYarTCa B HalWn AHM 1 B EBpone, «B 4YaCTHOCTW, Ha lore
®paHuun, B "Tanmm n gake B KaHTOHe TUYNHO», - oTMeTun Pyponbd LLiBabe. «Y Hac ecTb
OBe BO3MOXXHOCTWU: BPEMEHHOE UCKJIIDYEHNE A0HOpPA, KOTOPbLIN NobbiBan B
NnoAO3PUTENIbLHOM PEermoHe, YTO AO0BOJIbHO C/IOXKHO, UK NpoBefeHne TecToB. Beab gaxe
ecsm B TMYMHO NMoKa He 3adMKCMpPOBaHbl ClyYan 3aboneBaHmns, CKa)KeM, JINXOPaaKomn
3anagHoro Huna (KoTtopas BCe yBepeHHee waraetT no EBpone), To Mbl MOYTU YBEPEHbDI, H4TO
OHM byayT Yyepe3 3-4 roga».

Mo noBoAy NporpamMmMbl NOCTaBOK KpoBK B peunto Pyponbg LLiBabe nogvyepkHyn, 4To
MOCTaBKN NPOOO/KAIOTCA Y)Ke HEeCKOJIbKO NieT. «CTpaHa UCMNbITbIBAET MOCTOSAHHYIO
HexBaTKy KpoBu U 10% ee HaceneHnsa cTpagaeT OoT TajacceMmm (Npmn KOTopon
HabnogaeTca HexBaTKa KPaCHbIX KPOBSAHBIX LUAPUKOB). Takmm 601bHbIM Heobxoanma
KpPOBb Kakable 4-6 HefeNb, 0AHAKO Mbl HanpasnseMm B ['peunio nnwb n3bbiTOK
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CcoBCTBEHHbIX 3aMacoB».

C opyrumm rocygapCTBaMun, KOTOPbIe Tak>Xe HY>KOaloTCs B OOMOJIHNTEIbHON KPOBU, B
YaCTHOCTMWN, Co cTpaHamn Adpukun, NenbBeunsa He COTPyYAHMYAET MO NpUYnNHe
HecoBepLUeHCTBA NX JIOrUCTUYECKON cucTembl. NoNbITKKM HaNnpaBiATb AParoUeHHYIo
XMNOKOCTb Ha XKAPKNI KOHTUHEHT y>Xe bblNn, 0AHaKO ANPEKTOopY CNy>Xbbl nepenmBaHus
KPOBW OOHa)XAbl LOBEJIOCb YBNOETb, KaK NnakeTbl C 4JOHOPCKMM rpy30M OCTaBUIN B
a3pOoNoOPTY Ha OTKPLITOM cosiHUe B 40-rpafyCHYIO Xapy.

«B Takux cTpaHax Mbl CTapaemMmcs, Npu nogaepxke KpacHoro KpecTta, oka3blBaTb NOMOLLb
B CO3[aHNWN LLEHTPOB NEpPENNBaAHNA KPOBU, KOTopble ByayT XopoLo PYyHKLNOHNPOBATL 1
MO3BOJIAT MNOBbLICUTb YPOBEHb MECTHOI0 camoobecnevyeHunsa», - otmeTun Pyponbd LLiBabe.
MOCTaBKWN KPOBU B ["peLinio

CTtaTbu no Teme

LLIBenlapckasa KpoBb ye3xxaeT B [peuunto

XXeHeBcKue repon - 1OHOPbLI KPOBK

CnacuntenbHas KPOBb NYMNOYHOro KaHaTuUKa?
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