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ВИЧ больше не будет передаваться от
матери к ребенку | Women will not
Transfer HIV to their Children

Автор: Азамат Рахимов, Париж/Женева , 17.07.2012.

Логотип ЮНИСЕФ (© UNICEF)
ЮНИСЕФ объявил об успешном использовании новой вакцины, способной почти
полностью предотвратить передачу ВИЧ-инфекций от матери к ребенку. Но,
несмотря на достижения в области медицины, главным способом борьбы со СПИДом
остается образование. В Швейцарии в этих целях предлагают показывать в школах
порнофильмы.
|
UNICEF has recently the first results of the project aimed to stop the transfer of the HIV
virus from women to their children. The main means to stop the epidemy is education
programs. Switzerland suggests showing porn film in schools for education purposes.
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Благодаря активной работе ЮНИСЕФ, международного чрезвычайного фонда помощи
детям Организации Объединённых Наций, удалось достичь заметных результатов в
методиках предотвращения распространения вируса. Согласно статистике, почти
вдвое сократилось число детей, заразившихся от матерей: в 2003 году число
зафиксированных случаев составляло более 600 тыс. человек, а к 2012-му оно
сократилось почти до 390 тыс.

Такие результаты стали возможны благодаря внедрению специальной сыворотки,
которая снижает риск передачи вируса от матери к ребенку в период беременности,
родов и кормления грудью только до 3-5%. Повсеместное использование вакцины
позволит победить распространение эпидемии, уверен Крег Маклюр, глава
Департамента по борьбе с ВИЧ/СПИД при ЮНИСЕФ.

«Впервые в истории нам удалось достичь серьезных стабильных результатов, -
заявил он на прошедшей в конце прошлой недели пресс-конференции. – Это начало
конца эпидемии». Цель, которую ставит перед собой ЮНИСЕФ, носит глобальный
характер и должна серьезно повлиять на жизни миллионов людей. К 2015 году
планируется сократить число заражений до 40 тыс. в год и в два раза снизить
уровень смертности  зараженных ВИЧ женщин в период беременности.
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В развитых странах эти риски уже итак на довольно низком уровне, благодаря
хорошо развитым системам раннего обнаружения инфекций. ВИЧ-серопозитивные
женщины получают весь необходимый комплекс средств, которые почти полностью
защищают ребенка от возможности заражения. На сегодняшний день максимальный
уровень заражения (90%) зафиксирован в странах Африки и в Индии.

Для этих стран разработана упрощенная форма профилактики. Зараженная женщина
в период беременности должна принимать по одной капсуле специального средства
в день, которую она может получить в крупных больницах страны. Но обеспечить
всех нуждающихся в лекарствах до сих пор остается до конца невыполнимой
задачей. Предлагается включить эти пилюли в состав общих обязательных
профилактических мероприятий, проводимых в африканских странах под эгидой
Всемирной организации здоровья (ВОЗ), которая должна признать необходимость
высокоактивной антиретровирусной терапии (ВААРТ), позволяющей сегодня ВИЧ-
инфицированным больным вести нормальный образ жизни.

В 2010 году число пациентов, получающих ВААРТ, составляло около 6 млн.человек по
всему миру. ЮНИСЕФ и ВОЗ предполагают, что комплекс предложенных программ
позволит увеличить их число до 15 млн. к 2015 году.

«Развитие новых средств по защите детей от заражения от матерей – безусловный
положительный фактор, - уверен Маклюр. – Но проблемы можно было бы совсем
избежать, если бы эффективнее работали механизмы предотвращения. За период с
2001 по 2009 годы уровень рост числа ВИЧ-инфицированных среди подростков в
возрасте от 11 до 18 лет снизился всего лишь на 12%. Во многом это связано с
недостаточным уровнем сексуального образования в начальной и средней школе».

Аналогичных взглядов придерживается президент Швейцарской ассоциации отцов
Männer.ch Маркус Тойнерт. Психолог по образованию, он также известен в Цюрихе
как «герр Равноправие». Он предлагает внести изменения в статью 197 уголовного
кодекса с тем, чтобы разрешить учителям с письменного согласия родителей
показывать школьникам до 16 лет порнографические материалы в образовательных
целях. «Сегодня дети получают почти неконтролируемый доступ к
порнографическим материалам в сети Интернет, - отмечает Тойнерт. – Им не
составляет большого труда обойти родительский запрет: технические средства
позволяют. Мы предлагаем, чтобы учителя в случае необходимости могли донести до
подростка важность здоровых сексуальных отношений и предупредили их обо всех
возможных медицинских последствиях. Здоровье детей – совместная
ответственность школы и родителей».

Такое предложение сразу же стало предметом активных споров и дебатов,
упирающихся в проблемы морали и этики. Родители разделились на два лагеря.
Учителя временно хранят молчание. Журналисты успели опросить несколько
школьников, которые не выразили восторга по поводу такого вмешательства со
стороны родителей. Несмотря на всю деликатность и сложность вопроса, его
решение нельзя больше откладывать, считает Тойнерт, озабоченный не
снижающимся уровнем заражений ВИЧ-инфекциями среди подростков.
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