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OnybnmkoBaHo Ha LLBenuapmsa: HOBOCTU Ha PyCcCKOM fA3blke (https://nashagazeta.ch)

B LLiIBenuapum onpenensiotr ctagmio
bonesHu AnsburemMmepa No aHanusy
KpoBu | En Suisse, on dépiste I’évolution
de la maladie d'Alzheimer grace a
I’analyse de sang

ABTOp: Jlenna babaesa, ba3zenb , 15.06.2016.

Y 60nbHbIX NosiBuaach Hagexaa? (healthstatus.com)

Y4yeHble ba3enbCKOro yHMBepCcMTeTa Hallay cnocob, KOTOpbI MO3BONAET Nerye
onpenensaTb CTaauto pa3sutusa 6onesHen Anburenmepa n NMapknHcoHa. Mo cnoBam
CneymnasncToB, HOBbIN MeTOA AaCT BO3MOXHOCTb o6onTuch B byayuwem 6e3
CMMHHOMO3r0BOW NYHKUWN, KOTOpasa A0CTaBAaseT naumeHTam bonbwme HeynobcTea.
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Les scientifiques de I’'Université de Bale ont réussi a diagnostiquer I’évolution des maladies
d'Alzheimer et de Parkinson en se basant sur I’analyse de sang. Selon les spécialistes, la
nouvelle méthode permettrait dans le futur de se passer du prélevement du liquide
cérébro-spinal qui présente de grands inconvénients aux patients.

En Suisse, on dépiste I'évolution de la maladie d'Alzheimer grace a I'analyse de sang

Ewe Bpaym OpeBHen Npeunn n PuMa ycMaTpumBaIn CBA3b MeXAy CTapoCTblo U
ocnabneHnem paccynka. CumntomMbl 60ne3Hn NMapKUHCOHa BblvM ONUCaHbI eLle B
ernneTckom nanupyce Xll Beka 00 H.3., TaK KaK OHa nopas3unia O4HOro 13 (papaoHoB.
CerogHs 6onesHn Anburenmepa n 6one3Hb NMapkUHCOHa BXOAAT B 4ncso 3abonesaHun,
KOTOpble HaKknaAbiBaloT Hanbonee Ta)xxenoe puHaHcoBoe BpeMs Ha IKOHOMUKY Pa3BUTbIX
CTpaH.

Meaounkun onpenensaoT CTaanio pa3BUTUA Heayra, n3Mepsasa cogep>kaHme ocobbix NPOTENHOB
B KPOBW N CNMHHOMO3IrOBOW XMNAKOCTWN. HOBbLIN TECT MOXXeT NoMoYb B pa3paboTke 6onee
MPOrpecCcMBHLIX BUAOB NlIe4eHns, coobLatoT cneymanmcTel ba3enbCckoro yHuBepcmTeTa 1
YHUBEpPCMUTETCKOro rocnmtansa basens B ctaTbe, onybaMkoBaHHOM B )XypHane Neuron B
COaBTOPCTBE C HEMELKMMU KosJieramum.

bonesHb Anburenmepa n 6onesHb NMapkKNHCOHA, Tak)Xe Ha3blBaeMble
HenpoaereHepaTuBHbIMN 3aboneBaHMAMN, CBSA3aHbl C HapyLLleHneM paboTbl 1
nocteneHHon rnbenbio HEMPOHOB. ba3enbckne cneunanncTbl CyMmenn n3mMepuTb
cogep>xaHue B obpasuax kposu benka HenpoduriaMmeHTa (OCHOBHOrO KOMMNOHEHTA
LMTOCKeNeTa HepBHbIX KNEeTOK, Npuaatowero uM popmy), KOTOpbIN BblAENAETCS B KPOBb B
xoae pa3sutusa 6onesHn.

«[Tony4eHHbIe HaMK pe3ysibTaTbl MOKa3bIBAIOT, YTO pa3BuTme 60s1e3HN MOXKHO
OTCNeXunBaTb, onpenenssa KoHueHTpauuto HempodunamenTa (NfL). 3ToT meTon pnaeT
BO3MO>XHOCTb BbIMOJIHATb HafeXXHble U3MePEeHMUA KaK B CllyHae C XXUBOTHbLIMU, TaK N C
NoabMU», - NPNBOAATCA B KOMMIOHUKE Ha calnTe ba3enbCckoro yHnBepcuTeTa C/loBa
nokTopa MeHca Kyne, KOTOPbI pyKOBOAUT Hay4YHON FPYMMoN oTAeNeHNs KINHUYECKUX
nccnenoBaHnm YHUBepCUTETCKOro rocnutans basens. JokTop nobasun, 4To cerofgHs ecTb
BO3MO>XHOCTb MUCMOJIb30BaTb pPe3y/ibTaTbl OMbITOB HAa4 XXWBOTHbIMU B KJIMHUYECKNX
nccnenoBaHMAX M NO34HEe CpaBHMBATL MNOJIyYeHHble AaHHble. Takon MeTo[ SABAAeTCA
KJII04OM K Pa3BUTUIO HOBbIX BUAOB Tepanuu.

bnaropapsa nccnenoBaHmaM, NPoBOAMBLUMMCA paHee B TIOOMHIeHCKOM yHUBeEpcUTeTe
(FepMmaHmMsA), N3BECTHO, YTO B MO3re Mblllen, CTpadatoLlmx OT HempoaereHepaTUBHbIX
3aboneBaHnn, HakanamMBaTCa ocobblie benkun - anbda-cMHyKNenH, beta-amnnona n Tay-
H6enok. Ha3eaHHble BelwwecTBa 06pa3yoT CKOMAEHMSA B NpoLecce NOBPEXXAEHNA HEPBHbIX
K/1IeTOK. B xo4e onbiTOB nccnenoBaTen OTMETUN HETKYIO KOPPENALNIo Mexay YPOBHEM
NfL B CMMHHOMO3roBOW XXNOKOCTU U KPpOoBU. Kpome Toro, ypoBeHb HelpoduiaMeHTa
noBbILLaeTCs C pa3snutmem 6one3Hn n nopakeHmem mosra. ICKycCTBeHHO ycuamBas nnum
OoCTaHaB/IMBasi MAaTONOrMYECKNE N3MEHEHMNS B OPraHN3Me XUBOTHbIX, Y4EHbIE OTMETUN,
COOTBETCTBEHHO, MOBbILLEHNE NN CHUXXEHNE YPOBHSA 3TOr0 MPOTENHA B KPOBMU.

Ha oCcHOBaHMM NONYYEHHbIX pe3yibTaToOB CNeynaancTbl Caenanm BbiBo4, 4TO B byayuiem
BO Bpa4yebHOW NpakKTUKe MOXKHO 060onTmncb 6e3 CNMMHHOMO3roBOW NMYHKLWK, KOTOpas
AOCTaBngeT nauneHTamM onpeneneHHble HeynobcTBa U KOTOPYIO Heslb3s 4aCTo NMOBTOPATh.
«Ecnn B ganbHenwem mMbl CMOXXeM 06XoanTbCS TOJIbKO aHa/IM30M KPOBU, 3TO ByaeT nmeTb
ocoboe 3HaYeHMe ONa KIMHNYECKUX UCMbITaHUIA, HanpuMep, UCMbITaHUNA, LeNb KOTOPbIX - C
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MaKCMMaJsibHO BO3MOXXHOW TOYHOCTbI NPOAEMOHCTPUPOBATL 3aLLUMTHOE UK
TepaneBTMYEeCKOe OeNCTBUE JIeKapCTBEHHbIX NMpenapaToB B OpraHn3Me naumeHToB», -
nogo4vyepkHyn goktop Kyne.

HEeNpoHbl

6a3enbCKNN YHUBEPCUTET
CtaTtbn no Teme

Bone3snb AnburenmMmepa: TepneHme 6anM3KMX TBOPUT Yyaeca
BepH: nepeBHA ansa 60abHbLIX AlbLUrenMepom
KaHToH Bo npoTtuB 60a1e3HK AnbLUrenmMmepa
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