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Вакцинация против гриппа H1N1 в
Швейцарии: еще немного, еще чуть-
чуть... | Les Suisses et le vaccin contre
la grippe A : oui mais non, enfin peut-
être…

Автор: Елена Ткачук, Женева , 10.11.2009.

Личная гигиена - лучшая профилактика против болезней! (© Edipresse)
Ситуация такова, что мы никак не можем расстаться с темой гриппа и продолжаем
информировать вас о развитии событий.
|
Impossible d’échapper au débat sur la vaccination ces derniers jours. C’est pourquoi nous
avons choisi d’informer les lecteurs de l’évolution de la situation.
Les Suisses et le vaccin contre la grippe A : oui mais non, enfin peut-être…

На прошлой неделе Женевский кантон пережил самую настоящую вспышку гриппа А:
и в семьях, и в школах и на предприятиях. Даже один заключенный Женевской
тюрьмы Champ-Dollon заразился им. В кантоне Во гриппом активно заболели
школьники, а один взрослый был  госпитализирован в условиях интенсивной
терапии. Среди жителей Во, прошедших диагностический тест на грипп А, также
отмечается возрастание: 40% позитивных тестов против 10% еще три недели назад
говорят об ухудшении ситуации. Во Фрибурге выявлено около 10 новых случаев за
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прошедшую неделю. В Невшателе ситуация идентичная. Даже доблестная
Швейцарская армия пострадала – двое солдат танковой дивизии Туна были
помещены в изолятор. В кантоне Базель три класса средней школы были закрыты,
поскольку у 7 из 20 заболевших учеников был диагностирован грипп А. А в Аппензеле
были закрыты две группы детского садика, где вирус А был обнаружен у 2 из 14
простуженных детей... Кто следующий?

Свиной грипп обладает определенной спецификой – он атакует преимущественно
молодое население, половину которого составляют дети до 16 лет. Однако о
профилактическом закрытии школьных учреждений, в которых были обнаружены
случаи гриппа А, речь пока не идет, поскольку существует риск быстрого развития
эпидемии. Вопрос о закрытии школ может возникнуть в том случае, если будет
слишком много отсутствующих детей или не будет возможности заменить
заболевшего преподавателя.

Удивительный все же народ эти швейцарцы - маленький, но упрямый и стойкий. Ни
разгар эпидемии, ни банковские проблемы не могут их вывести из равновесия.
Несмотря на все предупреждения Минздрава и рекомендации ВОЗ, 86,4% из 606
швейцарцев, участвовавших в телефонном анкетировании, решили, что не будут
делать прививку против гриппа А (Н1N1). На вопрос: «Боитесь ли Вы заразиться
свиным гриппом?», 67,8% опрошенных ответили: «Нет, абсолютно», а 17, 6%: «Скорее
нет». «Очень боятся» всего 1,4% из них и «немного» 12,9%. По отношению к 86,4%
опрошенным, которые категорически отказались пойти на прививку, 83,9% ответили,
что и против сезонного гриппа прививаться не будут. Интересно и то, что для 57,3%
из них, даже поездка за границу не является поводом для вакцинации.  Среди
парламентариев, для которых была организована отдельная анкета, 71,6% даже
думать не хотят о вакцинации. Кстати, по отношению к сезонному гриппу подобная
ситуация в стране наблюдается из года в год...

Тем временем, данные о пандемии гриппа А во всем мире становятся все более
серьезными. По последней информации, только за одну неделю заболевание унесло
359 жизней, а всего, по данным ВОЗ, с начала эпидемии в апреле 2009
насчитывается 6071 смертельных исходов. Из них больше всего случаев было
отмечено на американском континенте (4399 всего и 224 за последнюю неделю). На
втором месте находится Азия (1160), затем Европа (минимум 300 летальных исходов
в неделю), Восточное Средиземноморье (136) и Африка
(76).                                                                  

Ответственный за пандемическую программу Всемирной организации здоровья
Кейджи Фукуда всерьез обеспокоен: «Вирус гриппа A (H1N1) распространяется
молниеносно по всему миру, да и сезонный грипп начался раньше, чем обычно для
Северного полушария». Он также подчеркнул, что пандемический грипп нельзя
сравнить с сезонным, поскольку он способен провоцировать гораздо более тяжелые
осложнения, особенно у людей моложе 65 лет.

В большинстве кантонов первые прививки состоятся 16 ноября, а в кантоне Цюрих
уже 11. Вакцинация будет бесплатной и добровольной. Отметим, что Конфедерации
она обошлась в 84 млн. франков. А за каждую бесплатную прививку врачи частной
практики получат 19.50 франков от страховых компаний.                                            

Швейцария заказала две основные вакцины: Pandemrix (производство
GlaxoSmithKline) - 8 млн. доз, и Focetria (Novartis) - 5 млн. доз. Нормой будет считаться



единичная доза вакцины. Двойная доза будет предназначена для детей до 10 лет и в
случае патологий, связанных со снижением иммунитета. Вакцина против гриппа А
еще слишком новая, чтобы мы могли точно знать ее побочные эффекты. Эксперты
ВОЗ подтвердили, что среди 25 подобных вакцин, уже существующих на мировом
рынке, побочные эффекты выявлены не были. К тому же существует достаточный
опыт с 45 миллионами вакцин против сезонного гриппа.

В течении двух первых недель вакцинированы будут лишь «приоритетные группы»:
население старше 65 лет, больные хронической сердечной и легочных патологией,
беременные женщины, недоношенные дети от 6 мес. до 2 лет, медперсонал, а также
те, кто находится в постоянном контакте со всеми этими группами риска. Первая
волна вакцинации охватит  2 млн. человек. «Если мы сможем убедить в пользе
вакцинации хотя бы половину из них, можно будет сказать, что цель практически
достигнута», сказала Виржини Массерей, руководитель отделения по вакцинации
Министерства здравоохранения Швейцарии.

«А что же делать всем остальным?» - спросите вы. Дожидаться своей очереди!
Бесполезно волноваться или пытаться достать вакцину всеми немыслимыми
способами. Ваша очередь придет в скором времени, а именно в конце ноября-начале
декабря (в кантоне Во, например, 23 ноября). Вакцинация будет проходить в
большинстве случаев в частных медицинских кабинетах, а в первую очередь у
семейных врачей, педиатров и гинекологов. В Женевском кантоне вакцины будут
оплачиваться госпиталями, клиниками и медицинскими кабинетами. В случае
огромного спроса, кантон предвидит открытие пункта вакцинации в казармах Верне.

Во многих странах Западной Европы и Северной Америки вакцинация проходит уже
несколько недель. Почему же Swissmedic, Швейцарский институт по контролю за
медикаментами, сразу же не последовал их примеру? Swissmedic не дает точного
ответа и отвечает, что  предпочитает сохранить в этом вопросе суверенитет. А если
бы эпидемия вызвала осложнения до того как вышла вакцина? Ответ, полученный
журналистами от г-жи Массерей, был обтекающим: «В этом случае, Swissmedic мог
бы предусмотреть специальные меры, позволяющие ускорить выход вакцины».

Что это за меры такие, никто не знает. А может быть, все дело в коммерческой
стороне проблемы? Например, в национальном приоритете швейцарских вакцин
Novartis или Roche, последние из которых пока еще не получили разрешение на
выход в продажу?

Поделитесь вашим мнением!
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